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2023 年 12 月 21 日 

報道関係者各位 

東急リゾーツ＆ステイ株式会社 

 

東急ステイ青山プレミア 

新朝食スタイル「ステイモーニング + (プラス)」販売開始 

選べるお部屋食で、もっと快適に、もっと自由なホテル滞在 

 

 

東急ステイ青山プレミア（東京都港区南青山 統括支配人：齋藤 太加志）では、2023 年 12 月 22 日（金）

より、お部屋で楽しむ新たな朝食提供スタイル「ステイモーニング＋（プラス）」を販売開始いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■客室で食べる健康的な朝食で一日を元気にスタート！ 

東急ステイでは、客室に電子レンジが備え付けられており、中長期滞在時の利便性を高めています。この特

徴を生かして、 “ 客室でゆっくりと過ごしたい ” というお客様の声をもとに、昨年から東京都内 9 店舗にて

朝食サービス「ステイモーニング」を提供しております。このサービスは、お好きな時間に客室内で朝食メニ

ューを電子レンジで温め、自宅のように寛ぎながらお召し上がりいただける、東急ステイならではのスタイル

です。 

この度「東急ステイ青山プレミア」では、このサービスにこだわりの和食と洋食のメニューを追加し、「ス

テイモーニング＋（プラス）」として新たにご提供いたします。厳選されたお米を、小型炊飯器(貸出）で最

短 14 分で炊き上げることができ、電子レンジで温めた「味の浜藤 選べる焼き魚」や「豚汁」などと一緒に

バランスの良いメニューとしてお召し上がりいただくことも可能です。 
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朝食のみならず、夕食や軽食としてもお召し上がりいただける「健康的」かつ「タイムレス」な提供スタイ

ルとして、お客様のホテル滞在にさらなる快適さと便利さを提供してまいります。 

東急ステイ青山プレミア公式サイト： https://www.tokyustay.co.jp/hotel/AO/  

 

■サスティナブルな社会への取り組み 

当社の SDGs ブランド「もりぐらし®」の取り組みでは、使い捨てプラスチック製品の削減や食品ロスの軽

減などを通じて環境保全や社会課題解決に取り組んでいます。東急ステイでは、バイオマスアメニティの採用

などを通じ貢献を図っており、この度の「ステイモーニング＋（プラス）」では、メインメニューに長期保存

が可能な冷凍食品を採用いたしました。またその他のメニューも、お客様ご自身で量の調整が可能な提供スタ

イルとなっており、食品ロス削減を推進しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ステイモーニング＋（プラス）」概要 

・メニュー：選べる和・洋食 各 1,500 円（税込） 

（グラノラ、ナッツ類、インスタントコーヒー付き） 

 

【和食】・GREENSPOON 豚汁（冷凍品） 

・味の浜藤 選べる焼き魚（冷凍品） 

     ・選べるごはん(アイリスオーヤマ） 

 

           

    

                                         左：豚汁や焼き魚などの和食メニュー例 

右：小型炊飯器（貸出）で炊き立てのご飯を味わえます 

https://www.tokyustay.co.jp/hotel/AO/
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【洋食】・GREENSPOON 選べるスープ（冷凍品） 

・こだわりパン（冷凍品）  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■東急ステイ青山プレミア 施設概要 

所在地：〒107-0062 東京都港区南青山 2 丁目 27−18 

電話番号： 03-3497-0109 

客室数： ホテル 169 室 ／ レジデンス 50 室 

アクセス：東京メトロ銀座線「外苑前」駅 1a 出口より徒歩 2 分 

東京メトロ銀座線・半蔵門線・千代田線「表参道」駅 

A4 出口より徒歩 8 分 

公式サイト： https://www.tokyustay.co.jp/hotel/AO/ 

 

 

 

こだわりのパンや具沢山のスープの 

洋食メニュー例 

（厳選米） 

https://www.tokyustay.co.jp/hotel/AO/
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■東急ステイ概要 https://www.tokyustay.co.jp/ 

コンセプト：「 自分らしく暮らすように滞在できるホテル 」  

ビジネスから観光、転勤等の一時住まいまで、海外からの旅行者も含め、1 泊でも中長期滞在でも快適な空

間を提供することを目的として、洗濯乾燥機・電子レンジ・ミニキッチン（一部タイプ）などを客室内に設置

したホテルです。 

 

店舗展開 ※2023 年 12 月 1 日時点 

店舗数：31 店 客室数：5,195 室（※東急ステイレジデンス除く） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■東急リゾーツ＆ステイ株式会社の SDGｓブランド「もりぐらし®」について 

「もりぐらし®」の取り組みは、都市と自然、事業と社会課題の解決を結び付け、持続可能な事業活動を通

じて社会的な課題の解決を目指す共通価値創造、CSV(Creating Shared Value)を基にしています。森のアクテ

ィビティやグランピング、ワーケーションといった、地域の共有財産である森との調和やサステナビリティを

包含し、地域住民・従業員が一体となった地域課題解決・自然保護を目指した取り組みを推進しています。 

もりぐらし公式サイト https://morigurashi.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.tokyustay.co.jp/
https://morigurashi.com/
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■東急リゾーツ＆ステイ株式会社 会社概要 

全国 100 を超える施設運営を手がける総合運営会社。 

民間・行政問わず、運営受託、マネジメント契約、コンサルティング契約等の運営サポートを行う。 

会 社 名 ： 東急リゾーツ&ステイ株式会社（https://www.tokyu-rs.co.jp/） 

代 表 者： 代表取締役社長 粟辻󠄀 稔泰 

本社所在地： 〒 150 - 0043 東京都渋谷区道玄坂一丁目 10 番 8 号 渋谷道玄坂東急ビル  

設 立： 1979 年 3 月 13 日 

資 本 金： 100 百万円 

 

本件に関する 

お問い合わせ先 

東急リゾーツ＆ステイ株式会社 ステイディビジョン運営管理部 

担当：大村（オオムラ）、半澤（ハンザワ） 

E-mail：stay@tokyu-rs.co.jp 

 

https://www.tokyu-rs.co.jp/
mailto:stay@tokyu-rs.co.jp

